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あすぴあ主催 講演会 

「藻谷浩介さんに聞く 小平の近未来」 
２０１６年１月２４日（日）14:00〜16:00 
世界は今、日本は今、小平は今、どうなっているのでしょう。 

各地の事例や統計データを活用することで、まちの未来が見えてきます。 

藻谷さんのお話を聞いて、みんなで考えてみましょう。 
 

〈講師プロフィール〉㈱日本総合研究所主席研究員、㈱日本政策投資銀行 

地域企画部特任顧問。近著に『デフレの正体』『里山資本主義』『しなやか 

な日本列島のつくり方』など。山口県生まれの５１歳。 
 

【場 所】小平市福祉会館５階 市民ホール 

【定 員】２００名（申込み先着順）。電話、Fax、メール、往復はがき 

（1月 15 日消印有効）で「参加者の氏名、連絡先」を下記あすぴあへ。 

★申込みは 12 月 20 日から。定員になり次第受付を終了します。 

【参加費】無料 

【保 育】９名（１歳〜未就学児）、要申込み、先着順、申込み〆切：１月１５日（金） 

【申込み・問合せ】小平市民活動支援センターあすぴあ☎042-348-2104  Fax：042-348-2115 

  E-mail:info@kodaira-shimnet.jp 

特集：地域自治と市民活動 その連携
の可能性〜学園西町地区地域連絡会〜 
 
 
 
 
「連」は、市内の公民館や地域センター 
等の公共施設に配布しています。 

ホームページアドレスが出る QR コードです。 

Vol.143 

２０１６年１月号は１２日（火）発行予定 

掲載情報の〆切は１月３日（日）です。 

  イベント情報  あすぴあだより  助成金情報  特集  カレンダー 
 
 

みこしプロジェクト第３弾実行委員募集 
本プロジェクトは、NPO 法人小平市民活動ネットワークが市民活

動の発展に寄与する事業として３期分を予算化し、実行委員を募

って第１弾・第２弾と実施してきました。最終期となる第３弾も

実行委員を募集します。第３弾では、企業や大学とのコラボの可

能性や多様な形態のイベントの実施も視野に入れて、より「活動」

に繋がる企画を目指します。お気軽にご参加ください。 

【プロジェクトの概要】実行委員 20 名程度（当 NPO 担当理事を含

む）、2016 年 1 月下旬に実行委員会発足、活動期間は第 3 弾終了

（秋頃）まで。   ＊詳細はホームページをご覧ください。 

http://kodaira-shimnet.jp/ 

【問合せ】みこしプロジェクト実行委員会事務局 

☎090-1058-7263（池田）Fax 042-323-5450 

E-mail:info@kodaira-shimnet.jp 

NPO 法人小平市民活動ネットワーク 

新年交流会 
毎年恒例の、市民活動をしている団体やサ

ークル・個人の方などが集う交流会です。

「小平にこんなにたくさんの活動があった

のか！」と驚くでしょう。活動を始めたば

かりの方も、これから何かしたいなという

方も、お気軽にご参加ください。 

2016 年 2月 1 日（月）17：00〜 

小平市福祉会館 4階小ホール 

参加費：1,000 円 

申込みは事務局へ☎090-4391-4910 

http://kodaira-shimnet.jp/
mailto:info@kodaira-shimnet.jp
http://kodaira-shimnet.jp/
http://www.city.kodaira.tokyo.jp/kurashi/001/001344.html
http://kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp/
mailto:info@kodaira-shimnet.jp?subject=藻谷浩介さんに聞く小平の近未来
http://kodaira-shimnet.jp/ren143tokusyuu.pdf
http://kodaira-shimnet.jp/ren143tokusyuu.pdf
http://kodaira-shimnet.jp/mikoshipj.html
http://kodaira-shimnet.jp/
mailto:info@kodaira-shimnet.jp?subject=みこしプロジェクト
http://www.city.kodaira.tokyo.jp/kurashi/001/001344.html
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✎ イ ベ ン ト 情 報 ✐ 

 

 
 

創作音楽遊び児童教育者向けワークショップ 
リトミックがベースの、鬼ごっこ、つながりあそび、

リズムあそび。楽器や身体による表現あそび。トーン

チャイムも使います。 

【日時】１２月１２日（土）9:50〜12:00 

【場所】小平市大沼公民館音楽室 

【対象】児童教育関係者、レク担当者 

【参加費】1,000 円 

【主催・問合せ】音楽と遊ぼう ☎042-345-9145 

 

こだいら雑学文化塾 
小平在住のさまざまな分野の知識や技能に長けた方々

を講師にお招きし、自由に話し、心豊かな地域文化の

交流の場を開いています。 

【日時】１２月１３日（日）13:30〜15:30 

清水秀子さん（嘉悦大学教授）「異文化コミュニケーシ

ョン」五感覚による違い 

【場所】小平市福祉会館   

【参加費】資料代 100 円 

【問合せ】基太村☎042-343-3649 

 

サロンミニコンサート 

《1725 年製のストラディバリウスのバイオリン》 

バイオリン：黒澤誠登(東京フィルバイオリン奏者) 
【日時】参加費の記載のないものは無料です。 

１２月１７日（木）11:20〜小川町２丁目児童館 

   ２５日（金）13:30〜永田珈琲（珈琲付き 1,000 円） 
１月 ７日（木）14:30〜津田公民館（500円） 

   １１日（月）14:30〜津田公民館（500 円） 

   ２２日（金）11:00〜さわやか館 

   ２３日（土）11:20〜小川町２丁目児童館 

   ２５日（月）13:30〜永田珈琲（珈琲付き 1,000 円）

【問合せ】バイオリンの音を楽しむ会（黒澤） 

 ☎&Fax 042-341-3457 

 

津田塾大学公開講座 総合 2015  

点・線・面 

〜“つながる”“つながらない”の狭間で〜 

学生向けの授業ですが、一般市民にも公開されている

「総合講座」。年度ごとに現代の切実な問題を取り上げ

て、学生と教員が協力して運営しています。 

【日時】毎週木曜日 13:00〜14:30 

１２月１７日 想田和弘氏（ドキュメンタリー映

像作家/映画監督） 

 １月 ７日 鴻巣友季子さん（翻訳家） 

＊変更の場合もありますのでホームページをご確認ください。 

【場所】津田塾大学特別教室 ＊正門守衛所で住所・

氏名をご記入ください。 

【参加費】無料 

【問合せ】津田塾大学教務課 ☎042-342-5130 

http://www.tsuda.ac.jp/ 

 
好評につき第二弾 古本市 
児童書、雑誌、単行本、CD、DVD、100 円 200 円の本も

たくさん用意しています。一緒に美味しいコーヒーと

ケーキをどうぞ！ 

【日時】１２月１９日（土）〜２１日（月） 

 10:00〜17:00 

【場所】なかまちテラス内 CAZECAFE なかまち 

 ＊営業時間は 11:00〜16:30 

【主催】CAZECAFE なかまち 

 

うたごえ喫茶 in 元気村 
うたごえを通して、住民同士のふれあいが広がり、こ

の地域に住んで良かったと思えるようになればいいな

と願っています。 

【日時】１２月２３日（水・祝）13:30〜 

Xmas うたごえ＝ささやかですがプレゼントもあります。 

【場所】小平元気村おがわ東第２会議室（予定） 

【参加費】500 円 

【問合せ】村瀬☎042-344-5985、荻島☎042-345-4403 

 

多摩地区親と子のよい映画をみる会 

１１ぴきのねことあほうどり 
【日時】１２月２６日（土） 

① 10:00〜12:30 ②14:00〜16:00 ２回の間にワーク

ショップ（ペープサートとぬりえ）もあります。 

【場所】ルネこだいら中ホール 

【参加費】前売り：大人・子ども（３歳以上）ひとり

800 円、当日 1,000 円、障がいのある方 500 円（介助者

無料）＊上映時間のどちらでもご覧になれますが、満

員の時は次回に回っていただくことがあります。 

【問合せ】多摩地区親と子の良い映画をみる会（小平） 

西村☎042-344-4090、上村☎042-343-8087 

＊（公財）東京都市町村自治調査会多摩交流センター

の広域的市民ネットワーク活動等の助成事業 
 

小平こども劇場 
■「ぐうちょっぱっ劇場！」〜軍手とヒモが世界をかえる〜 

出演：NPO 法人あそび環境 Museum アフタフ・バーバン 

【日時】１月１７日（日）14:00 開演 

【場所】小平市福祉会館５階市民ホール 

【対象】乳幼児・幼児の親子（小学生以上のお子さん

の入場はご遠慮ください） 

【参加費】大人 2,000 円、子ども 1,000 円 

【申込・問合せ】小平こども劇場 ☎＆FAX 042-347-7211 

E-mail:kodaira.kodomo.gekijyo@s2.dion.ne.jp 

http://www.ab.auone-net.jp/~gekijyo/index.html 

急な変更の可能性もありますので、
ご確認ください。 

 ◆ 文 化 ◆ 
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朗読小平教室 ひびき 第７回発表会 

〜ドラマティック・リーディングをめざして〜 

〈プログラム〉重松清作『カレーライス』、山本文緒作

『ものすごく見栄っぱり』、立原えりか作『うしろの正

面だあれ』、金城明美作『つるちゃん』、小泉八雲作『幽

霊滝の伝説』、立原えりか作『ユキちゃん』、池部良作

『そよ風ときにはつむじ風』、内海隆一郎作『静かな

日々』 ＊協力：放送表現教育センター 

【日時】１月２４日（日）13:30 開演 

【場所】小平市中央公民館２階ホール 

【問合せ】阿部☎042-424-6706、 

鍬田☎042-475-8344 

 

憲法カフェ＠なかまちテラス 
【日時】１月３０日（土）13:30〜16:00 
 ＊１２月はお休みです。 

【場所】なかまちテラス学習室１ 

【参加費】コーヒーブレイク 100 円 

【問合せ】坂口☎042-325-2339 

E-mail:yoko_sak@qa2.so-net.ne.jp 

 

 
 

子どもの権利条約普及推進事業 

子どもの幸せってどういうこと？ 

〜講演と懇談〜 
講師：社会福祉士 竹村雅裕さん（市内児養護施設  

二葉むさしが丘学園 地域連携コーディネーター） 

現在の子どもたちを取り巻く環境や、子ども時代を子

どもとして過ごすことの大切さ、地域のおとなが子ど

ものためにできることなどについて一緒に考えてみま

せんか。 

【日時】１２月１３日（日）10:00〜11:45 

【場所】小平市福祉会館３階第２集会室 

【参加費】無料 【定員】30 名 

【企画・運営】小平市子どもの権利条約普及推進事業

企画委員会 

【問合せ】小平市教育委員会地域学習支援課 

☎042-346-9834 

 

きららの予定 
（時間の記載のないところは 10:00〜12:00） 

◉子育て広場（全て申込み不要、無料） 

１２月１５日（火）ベビー四小 

   １７日（木）10:00〜11:45 ベビー三小 

   ２１日（月）津田 お誕生会＆読み聞かせ 

   ２２日（火）はなこ（鈴木公民館）大型絵本 

   ２５日（金）ベビー中央 おしゃべり 

 １月１２日（火）11:00〜12:30 白梅 

   １４日（木）だっこ（中野産婦人科医院ホール） 

◉絵本と育ばな ちょこっと わらべうた 

１月７日（木）10:00〜12:00 中野産婦人科医院。絵

本の紹介や読み聞かせとわらべうた、時間内出入り自

由、無料 

【申込み・問合せ】NPO 法人子育てサポートきらら 

☎042-321-0340  E-mail:kirara_0305kodaira@yahoo.co.jp 

 
こだいら自由遊びの会 
お餅つきしよう〜！ 

楽しくお餅をついて一年を締めくくりましょう！もち

米浸水スタッフや杵臼運搬スタッフ、あんこ作りスタ

ッフも募集してます。お手伝いしていただける方はご

連絡ください。 

【日時】１２月１９日（土）10:00〜16:30 頃 

【場所】子どもキャンプ場＆きつねっぱら公園 

【参加費】無料（食材の用意があるのでいつもより多

めのカンパをお願いします） 

【持ち物】水筒など本人が必要なもの。汚れてもいい

あたたかい服で。 

【主催】NPO 法人こだいら自由遊びの会 

【問合せ】当日の連絡先 足立☎090-1771-7431 

佐藤☎090-1613-4442 

 

ママが元気になる広場 

こだはぐカフェ＠鈴木公民館 
【日時】１月２１日（木）10:00〜15:00 

☆お楽しみ企画「（仮）ママのためのリフレッシュ軽体

操」＊詳細はブログをご覧ください。 

http://kodahug.blog.fc2.com 

【場所】小平市鈴木公民館 

【主催・問合せ】小平はぐくみプロジェクトーこだはぐ 

E-mail:contact@kodahug.com http://kodahug.com/ 

 
 

熟年いきいき会 

■伴侶を亡くした人が語り合う会 

１２月のテーマ〜孤独の楽しみ方〜 

【日時】１２月１６日（水）13:30〜16:00 

【場所】小平市中央公民館学習室４ 

【参加費】資料・お茶代 200 円（会員 100 円） 

■コミュニティカフェ「おしゃべりサロン」 

【日時】１月７日（木）13:30〜16:00 

【場所】小平市福祉会館第１集会室 

【参加費】資料・お茶代 200 円（会員 100 円） 

■座談会「今年はこんな年にしよう！」 

【日時】１月１４日（木）13:30〜16:00 

【場所】小平市福祉会館第２集会室 

【参加費】資料・お茶代 200 円（会員 100 円） 

■♪みんなで唄おう♪ 第 40 回「市民うたごえ祭り」 

【日時】１月２１日（木）13:30〜15:30 

【場所】小平市中央公民館ホール 

【参加費】200 円 

【主催・問合せ】太田 ☎＆Fax 042-341-8604 

 
はじめてのパソコンサークル 

◆ シニア ◆ 

◆ 子 ど も ◆ 

 



   4 

小平IT推進市民グループのメンバーが、ワード、エク

セル、デジカメなどの疑問にお答えします。 

【日時】 毎週火曜日 予約不要、自由に参加できます。 

１２月１５日 9:30〜12:00 中央公民館学習室４ 

   ２２日 9:30〜12:00 元気村あすぴあ会議室 

 １月 ５日 9:30〜12:00 中央公民館講座室２ 

   １２日 13:30〜16:00 元気村あすぴあ会議室 

   １９日 9:30〜12:00 中央公民館講座室２ 

   ２６日 9:30〜12:00 元気村あすぴあ会議室 

【参加費】１回 200 円 

【主催・問合せ】小平 IT 推進市民グループ 

http://kodaira-it.jp/hazimete/ 

＜お願い＞パソコンの貸し出しはしていません。イン

ターネットに接続できます。 

 

 

 

脳活性化ケアゲーム・認知症予防教室 
【日時・場所】いずれも 10:00〜12:00 

１月 ９日（土）小平市花小金井南公民館 

  １７日（日）小平市中央公民館 

【参加費】各回 500 円 

【主催】NPO ライフデザインむすび 

【問合せ】若生 ☎＆FAX042-343-7936 

E-mail:musubi011@office.zaq.jp 

 

 

 

ハートピアすぺーすまいらいふ＆まいわーく事業 

〜若者が社会参加するために必要なABCを学ぶ支援事業〜 

◉認知行動療法実践（中級）講座（10回シリーズ） 

第７回「ソクラテス式対話法その３」講師：（独）国立

精神神経医療研究センター心理療法士 稲森晃一氏 

【日時】１２月１６日（水）10:00〜12:00 

【場所】小平市福祉会館第３集会室 

◉「７つの習慣」学習会10回シリーズ 
第８回 公的成功「自立から相互依存へ」自立は私、

相互依存は私たち。自立を土台にした助け合いと市民

協働について学んでみませんか。 

【日時】１月６日（水）10:00〜12:00 

【場所】小平市福祉会館第３集会室 

上記２件とも【定員】10名 【参加費】無料 

【主催】NPO小平ハートピア 

【申込み・問合せ】永瀬☎＆Fax 042-401-8833 

E-mail：heartpia@wish.ocn.ne.jp 

 

喫茶〈サタデーひだまり〉 

障がいのある方、そうでない方、家族の方、子どもさ

ん、高齢者など、地域の方々がどなたでも楽しく集え

る居場所です。〈メニュー〉コーヒー、紅茶、ジュース

など、クッキー付きで１杯各100円。 

【日時】原則毎月第３土曜日、13:00〜16:00 

１２月１９日、１月１６日 
【場所】小平元気村おがわ東２階第２会議室（予定） 

【主催】精神保健福祉ボランティアの会ひだまり 

【問合せ】八木☎042-309-7984 

市民公開講座 

認知症とともに、よりよく生きる 
講師：認知症の人と社会のために認知症の人自身が活

動する日本認知症ワーキング・グループより 

吉田美穂さん（メンバー）水谷佳子さん（パートナー） 

【日時】１２月１９日（土）14:00〜 

【場所】黎明ホール（小平市小川町1-458 やすらぎの

園４階） 

【参加費】無料 直接会場にお越しください。 

【主催・問合せ】社会福祉法人黎明会 ☎042-346-6611 

Fax042-345-5975 http://www.reimeikai.or.jp 

 

小平市脳卒中患者友の会「ピアズ小平」 
第23回定例交流会 

脳卒中患者と家族が社会貢献をする会で、奇数月の原

則第二土曜日に開催しています。経験者、ご家族、興

味のある方、どなたでもご参加いただけます。 

【日時】１月９日（土）14:00〜16:00 
【場所】小平市花小金井南公民館 

 ＊場所がいつもと違います。 

【参加費】100円 ＊参加される方は事前連絡を。 

★協力者募集：ホームページの更新、会の運営（会場

設営など）をしてくださるメンバーを募集。 
【問合せ】中村☎070-5517-2642（午後） 

E-mail:piazukodaira@jcom.zaq.ne.jp 

http://www.kodaira-net.jp/peers「ピアズ小平」で検索。 

 

 

ほかほかバザー 
収益の一部を常総・鬼怒川水害被災者と東京被爆者団

体協議会に寄付します。 

【日時】１２月２０日（日）11:00〜14:00 

【場所】小平市福祉会館３階 

【主催】バザー実行委員会☎042-344-4014（新婦人内） 

＊物品提供をお願いします。月・火・水・金 10:00〜

16:00 新婦人事務所へ。 

 

 

 

シンポジウム＆意見交換会 
５万人の投票用紙は焼却された 
〜住民投票の開票を求めた裁判をめぐって〜 

【日時】１２月１３日（日）13:30〜16:30 

第１部：尾渡雄一朗・中島敏両弁護士、武田真一郎成

蹊大学法科大学院教授から、小平住民投票公開裁判に

ついての解説・提言 第２部：〈市民として何ができる

か〉グループトーク・まとめ 

【場所】小平市津田公民館ホール 

【参加費】資料代 300 円 

【主催・問合せ】小平都市計画道路に住民の意思を反

映させる会 ☎090-8341-9170（水口） 

E-mail:jumintohyo@gmail.com 

講演会 

 ◆ 福 祉 ◆ 

  ◆ バザー ◆ 

 

 ◆ 健 康 ◆ 

 

◆ まちづくり ◆ 
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自転車ライフもっと楽しくもっと安全に 

健康にも環境にも優しい自転車。自転車が利用しやす

いまち小平でどうしたら安全に楽しく乗りこなすこと

ができるのか、自転車にも自動車にも詳しい講師がお

話します。  

講師：高橋大一郎さん（自動車教習所教官、日本一周

自転車旅人、自転車ルール教本監修） 

【日時】１月３０日（土）14:00〜16:00 

【場所】小平市中央公民館講座室２ 【参加費】300 円 

【主催】自転車スイスイ 

【問合せ】イワモト☎090-4413-7455 

 

 

 

NPO・ボランティアグループのための 
マイナンバー制度講座 

１０月から始まったマイナンバー制度。企業にはない

NPO・ボランティアブループ特有の注意点を含め、マイ

ナンバー＆法人番号制度の基礎から具体的な対策まで

分かりやすくお伝えします。ご好評につき続編開催！ 

⦿基礎編 講師：関口宏聡氏（シーズ・市民活動を支え

る制度をつくる会代表理事） 

【日時】１２月２５日（金）10:00〜12:00  

【参加費】1,000 円 

⦿安全管理措置編 講師：岡田純氏（税理士）、平塚綾

子氏（特定社会保険労務士）、関口宏聡氏（シーズ・市

民活動を支える制度をつくる会代表理事） 

【日時】１２月２５日（金）13:30〜16:30 

【参加費】3,000 円 

以下は各回共通 

【場所】セントラルブラザ 10 階会議室（JR 総武線飯田

橋駅西口すぐ）  

【定員】60 名 申込フォームは以下。 

https://pro.form-mailer.jp/fms/610e4db388036 

【主催・問合せ】特定非営利活動法人シーズ・市民活

動を支える制度をつくる会☎03-5439-4021 

東京ボランティア・市民活動センター☎03-3235-1171 

 

家族介護を考えるつどい『介護者支援でつながろう』 

全体会のあと、「場づくり」「アウトリーチ」「ネットワ

ーク」の３つの分科会があります。 

【日時】１月９日（土）10:00〜12:30 

【場所】飯田橋セントラルプラザ12階会議室 

【定員】100名（先着順、要申込み）【参加費】無料 

【申込・問合せ】東京ボランティア・市民活動センター 

☎03-3235-1171 http://www.tvac.or.jp/ 

＊同日午後には別会場で「介護退職ゼロ作戦！フォーラム

2016・TOKYO『働きながら介護』を職場と・家族と・地域とと

もにつづけるために」もあります。詳しくは問合せ先へ。 

 

起業後の３つの壁の乗り越え方 
経験豊富な『起業女性のサポーターたち』が贈る、勇

気がもらえる『起業後サポートセミナー』。サロン経営

にとって大切なことを伝えます。  

講師：東希美子さん（リトマス代表）、浅川正子さん（東

京コクーン代表）、鴨下徳子さん（アロマ ハーブスク

ール＆エステサロン サシェ代表） 

【日時】いずれも同じ内容です。 

１月１５日（金）10:00〜12:00 

  ２４日（日）14:00〜16:00 

【場所】リトマス（国立市東 1-4-6 国立商協ビル 2 階、

国立駅徒歩３分）http://ritomasu.com 

【参加費】2,000 円 【定員】15 名 

【申込み・問合せ】http://ritomasu.com/?p=702 

 

多摩市市民協働講座 

おとうさんのまちづくり 

〜「おとうさんのヤキイモタイム」の実践から〜 
仕事と子育てで忙しいけど、地域で何かしてみたい。

こんな想いのある方、子育てのことや地域のことを一

緒に考えてみましょう。 講師：西川正さん（認定 NPO

法人ハンズオン！埼玉 常務理事） 

【日時】１月１６日（土）10:00〜12:00 

【場所】多摩市立関戸公民館大会議室（京王線成績桜

ヶ丘駅西口徒歩１分） 

【参加費】無料 【定員】90 名（申込み先着順） 

【申込み・問合せ】多摩市くらしと文化部市民活動支

援課事業担当 ☎042-376-8311 

 

コミュニティマネジメントセミナー 

新たな仲間の巻き込み方 
コミュニティの運営にとって「人手不足」は共通で大

きな課題です。関わる人と組織のやりたいことにミス

マッチを生まないためには？ 新たな人がどんどん関

われるような巻き込み型の活動のつくり方とは？ 

【日時】１月２０日（水）19:30〜22:00 

【場所】CRファクトリーハウス（台東区台東3-16-3  

清水ビル401号室、JR御徒町駅徒歩６分） 

【定員】15名 【参加費】3,000円（学生2,000円） 

【主催・問合せ】NPO法人CRファクトリー 

info@crfactory.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 他市のイベント ◆ 

 

 ☆★☆ 夢の共演 ☆★☆ 
なかまちテラス☓地域☓職業大 

クリスマスイルミネーション２０１５ 
〜イルミネーションでつながる地域の輪〜 

地域の方や職業能力開発総合大学校とのコラボで 

なかまちテラスがイルミネーションで飾られました。 

毎年恒例の職業大「ウィンターイルミネーション」も

お楽しみください。 

【日時・場所】時間はいずれも 17:00〜22:00 

なかまちテラスは１月下旬まで 

職業能力開発総合大学校は１２月２５日（金）まで。 

【問合せ】なかまちテラス☎042-344-7151 

職業能力開発総合大学校☎042-341-3331 
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特 集  地域自治と市民活動 その連携の可能性 〜学園西町地域連絡会から〜

9 月初め、普段は通りすぎている路地を通りかかった際、空き家と見紛う家や更地、新築住宅や時間貸し駐車場を

目にしました。このような街の移り変わりは把握されているだろうか、その過程に地域が抱える課題があるのでは

ないかなど色々なことを考えました。そんな折、この地区の「地域連絡会」がＮＰＯ法人化した自治会の視察で埼

玉県鶴ヶ島市に行ったと聞き、担当課の地域振興部市民協働・男女参画推進課と自治会長さんにお話を伺いました。 
 

■学園西町地区地域連絡会が立ち上がる 

市が平成24年 3月に市内全域で自治会懇談会を行っ

たところ、加入率の低下や役員の担い手不足など自

治会の維持・運営の困難さが課題として出されてい

ました。多様化複雑化する社会の課題を解決するに

は、さまざまな立場で地域に関わる団体の多様な視

点と英知の結集が必要と、平成 25年 2月、地域文化

課（当時）がよびかけて、モデル地区第１号として

学園西町地区で「地域連絡会」が立ち上がりました。

この地区には 5,500 世帯が暮らしていて、そのうち

約1,900世帯が自治会に加入しています（市内最大）。

「地域連絡会」では、自治会の他に多様な組織が３

〜４ヶ月に一度集まり、最初はお互いの活動を知る

ところからスタートしました。それぞれが地域の課

題と思っていることを出しあう中で、地域防犯やコ

ミュニティ・ビジネス、地域の居場所などについて

学び、また同じ地域内にあるのにあまり知らなかっ

た国際交流協会の話を聞いたりと、回を重ねて交流

を深めてきました。 

 

 

 

 

 

 

 

■地域内のつながりがより一層広がって 

自治会長の黒河内正斌さんによると、昔は自治会の

行事と言えば親睦の日帰り旅行くらいでしたが、「会

費（￥1,500/年）を集めているからには、何をやっ

ているのか住民に知ってもらわねば！」と、イベン

トをやったり新聞を発行したり、また赤ちゃん誕生

の時と小学校入学時、そして 88歳の時に自治会から

お祝い金を渡している（自己申告制）そうで、顔の

見える関係を築こうと今までもさまざまな努力をし

ていることがわかりました。「地域連絡会」に参加し

たことによって、エリア内の小・中学校の交通安全

教室に自治会も乗り入れたり、自転車整備の協力関

係ができたり、商店街のフリーマーケットに青少対

が出店したりと、それまで接点のなかった人達とつ

ながりができたことがとても良かったようです。 
 

■NPO 法人格を取得した自治会の事例を視察 

今年に入ってからは「地域連絡会」の今後の方向性

を検討してきました。そして７月、自治会が NPO法

人格を取得して地域自治を進めている埼玉県鶴ヶ島

市に視察に行きました。鶴ヶ島市立第二小学校区

（3,000世帯 7,200人）にある 10の自治会では、従

来からさまざまな行事を行っていましたが、防災訓

練のやり方がバラバラだったことから自治会を連携

させる組織の必要性を強く感じ、平成 20年に避難所

運営委員会を立ち上げ、平成 23年７月には地域全体

で支えあう新たな地域づくりを目指して地域支え合

い協議会を発足させました。そして平成 25年 8月、

責任ある活動を継続して行うために NPO 法人鶴ヶ

島市立第二小学校区地域支え合い協議会を設立した

のです。取得した理由は３つ。①法人化すれば役員

が連帯して責任を負える ②団体の予算や資金を徹

底的に透明化したい ③業務委託を受けることがで

きる（地域の人材活用の幅が広がる）です。防災を

メインに据えながら、見守り声かけ活動や会食サロ

ンなど、宿題サロン・子育てサロンやプレーパーク、

地域通貨“ありがとう券”の活用などの活動をして

いる他、内外への積極的な広報や、市へまちづくり

意見書なども提出。また、地域の環境教育施設「e

コラボつるがしま」の一部業務を受託していま

す。発足当初は自治会の上部組織と思われ反

発もありましたが、「自治会同士の連携をお世話

する団体」と説明し理解を得ていったようです。 
 

■そして学園西町地区では 

黒河内さんは、「見学して一番いいと思ったところは

“防災” の取り組み。うちの地区にも取り入れられ

ないか。“居場所”も魅力的だが、両方並行するのか

どちらかに絞るのか。地域には色んな能力のある

方々がいるので、人材活用も考えながら今後の世代

交代も視野に入れて考えたい。」と仰っていました。 

市としては、この地域連絡会を母体に、地域が自主

的に地域運営を行う「地域協議会」が立ち上がるこ

とを目指していますが、学園西町の場合はまだ賛否

両論、不安もあり方向性は決まっていないようです。 

今後さまざまな組織が連携して地域の課題を解決し

ていく過程では、個人情報の壁や組織の風土の違い

によるコミュニケーションの難しさのほか、資金や

物の面でも乗り越えなければならないことが多いと

思われますが、中間支援組織や行政のサポートも得

ながら、住み良い街になるように展開していけばい

いなと思いました。（田原） 

地域連絡会 
（情報共有、課題発見） 

社会福祉協議会 

自治会・町内会 

商店会 

警察 

地域包括支援センター 

高齢クラブ 

民生・児童委員 

PTA 

小学校・中学校 

青少対 

市民活動支援センター 

大学 

NPO 

マンション自治会 

国際交流協会 行政 
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☀ 助 成 金 情 報 ☀ 

 
中央ろうきん助成プログラム 
【対象団体】１都７県（茨木、栃木、群馬、埼玉、千
葉、東京、神奈川、山梨）を主たる活動の場としてい
るボランティアグループや市民団体（NPO 法人等）。上
記エリア内で広域的に活動を行っている団体も対象。 
【対象分野】ひとづくり、まちづくり、くらしづくり
の分野を対象とし、はたらく人が自らの経験を活かし
て参加する活動、自らの地域をよりよくするためにさ
まざまな人が自発的に参加する活動、地域のさまざま
な団体が連携し参加する活動を重視。 

【対象期間】平成 28年 6月 1 日〜平成 29年 5 月 31 日
の期間に行われる活動 
【助成金額】スタート助成（活動開始資金）：１団体上
限 30 万円、ステップアップ助成（活動展開資金）：１
団体 50〜100 万円。総額 2,000 万円 
【〆切】1 月 14 日（木）必着 
【問合せ】中央ろうきん社会貢献基金（中央労働金庫
総合企画部内）☎0120-86-6956  
http://chuo.rokin.com/about/csr/assistance/assis
tant_program/guideline/ 
 
住まいとコミュニティづくり活動助成 
【対象団体】営利を目的としない民間団体（特定非営
利活動法人、法人化されていない任意の団体など） 
【対象活動】昨年度に引き続き「既存の施設を活用し
て地域の活性化を図る活動」をテーマとして募集。〈住
まいと地域との新たな連携〉という課題への積極的な

応募も期待。 
A:社会のニーズに対応した住まいづくり、B:住環境の
保全・向上、C:地域コミュニティの創造・活性化、D:
安全で安心して暮らせる地域の実現、E:その他、豊か
な居住環境の実現につながる活動 
【対象期間】2016 年 4月 1 日〜2017 年 3 月 31 日 
【助成金額】１件上限 100 万円。2016 年度テーマ助成
については上限 200 万円。 
【〆切】1 月 20 日（火）必着 
【問合せ】一般財団法人ハウジングアンドコミュニテ
ィ財団助成係 ☎03-6809-1408 Fax 03-6809-1438 
http://www.hc-zaidan.or.jp/ 
 
障害児者に対する自立支援活動への助成 
【対象事業】障害児者の自立と福祉向上を目的とした
各種活動、施設の設置・改善の事業。障害児者に対す
る自助・自立の支援事業。 
【対象者】原則として非営利法人。法人でない場合で
も、当財団の理念に沿う公益活動において３年以上の
継続的な実績とこれを証明する客観的な資料があるも
の。難病患者及びその家族を支援している団体も対象。 
【対象期間】助成決定〜平成 28 年 10 年 31 日 
【助成金額】１件上限 200 万円、総額 1,000 万円 
【〆切】平成 28 年 1 月 31 日（日）消印有効 
【問合せ】公益財団法人洲崎福祉財団事務局 
☎03-6870-2019 Fax 03-6870-2016 

 

2010.4.1 からNPO法人小平市民活動ネットワークが指定管理者と

して小平市民活動支援センターの管理運営をしています。 

お問合せ：小平市民活動支援センターあすぴあ 
〒187-0031 小平市小川東町 4-2-1 
☎ 042-348-2104、FAX 042-348-2115 
9:00〜17:00（月・祝および奇数月第２日曜休館） 
E-mail:info@kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp 
URL:http://kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp 

部会員募集 

 

詳細についてはそれぞれの 
ホームページでご確認下さい。 

交流サロン 

 子どもの貧困について小平で考えよう 

ゲストスピーカーに「NPO 法人豊島こども WAKU WAKU ネット

ワーク」と「はちおうじ子ども食堂」の方々をお迎えします。 

小平市内で活動している方々や何かしなくてはとお考えの

方々の参加をお待ちしています。 

【日時】２月１３日（土）13:30〜15:30 
【場所】元気村第２会議室【定員】３０名【参加費】無料 

【保育】６名（１歳〜未就学児）、要申込み、先着順 

申込は 1 月 20 日からあすぴあへ。 

交流スペースでは… 
「NPO 法人 PTPL（Plant a tree 

plant love）」が１２月中旬まで活

動を紹介しています。その後は

「小平市民後見を考える会」の

予定です。 

毎月配信中！ご希望の方は、

あすぴあホームページから 

ご登録ください。 

 先日、ある団体の人から話を聞き

ました。イベント当日ダメモトと

思ってイベント会場近くの家々

のポストにチラシを入れたら、そ

のうちの２人が会場に現れ「チラ

シが入っていたので友達と来ま

した。来てよかった。」と話した

そうです。「ポストへチラシ」は

大事です。 

 

３月１２日（土）には発達障がいに関する

交流サロンを予定しています。 

http://chuo.rokin.com/about/csr/assistance/assistant_program/
http://chuo.rokin.com/about/csr/assistance/assistant_program/guideline/
http://chuo.rokin.com/about/csr/assistance/assistant_program/guideline/
http://www.hc-zaidan.or.jp/josei/
http://www.hc-zaidan.or.jp/
http://www.ntcltd.com/swf/support/index.html
http://www.ntcltd.com/swf/
mailto:info@kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp
http://kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp/
http://toshimawakuwaku.com/
http://toshimawakuwaku.com/
https://www.facebook.com/hachioji.kodomo.shokudo/
http://mappage.jp/dtl/infolist.php?KanriNo=13211S000004&mode=md
http://www.plantatree.gr.jp/


12/12 土 ・創作音楽遊び児童教育者向けワークシ
ョップ 

   13 日 ・こだいら雑学文化塾「異文化コミュニ
ケーション」 

・子どもの権利条約普及推進事業企画委
員会「子どもの幸せってどういうこと？」 

・シンポジウム＆意見交換会「５万人の
投票用紙は焼却された」 

   14 月  

   15 火 ・はじめてのパソコンサークル 

・きらら子育て広場ベビー四小 

   16 水 ・伴侶を亡くした人が語り合う会 

・ハートピア認知行動療法実践講座 

   17 木 ・津田塾大学公開講座 総合 2015 

・サロンミニコンサート 

・きらら子育て広場ベビー三小 

   18 金  

   19 土 ・CAZECAFE なかまち古本市（〜21） 

・喫茶〈サタデーひだまり〉 

・自由遊びの会 お餅つきしよう 

・市民公開講座「認知症とともに、より
よく生きる」 

   20 日 ・ほかほかバザー 

   21 月 ・きらら子育て広場津田 

   22 火 ・きらら子育て広場はなこ 

・はじめてのパソコンサークル 

   23 水 ・うたごえ喫茶 in 元気村 

   24 木  

   25 金 ・サロンミニコンサート 

・きらら子育て広場ベビー中央 

・NPO・ボランティアグループのための
マイナンバー制度講座 

   26 土 ・親と子のよい映画をみる会「１１ぴき
のねことあほうどり」 

   27 日  

   28 月  

   29 火  

   30 水  

   31 木  

 1/ 1 金  

    2 土  

    3 日 連１４４号情報〆切 
    4 月  

    5 火 ・はじめてのパソコンサークル 

    6 水 ・ハートピア「７つの習慣」学習会 

    7 木 ・津田塾大学公開講座 総合 2015 

・サロンミニコンサート 

・きらら絵本と育ばな ちょこっとわら
べうた 

・コミュニティカフェ「おしゃべりサロ
ン」 

    8 金  

    9 土 ・脳活性化ケアゲーム・認知症予防教室 

・ピアズ小平定例交流会 

・家族介護を考えるつどい「介護者支援
でつながろう」 

   10 日  

   11 月 ・サロンミニコンサート 

   12 火 連１４４号発行 
・きらら子育て広場白梅 

・はじめてのパソコンサークル 

   13 水  

   14 木 ・きらら子育て広場だっこ 

・熟年いきいき会座談会「今年はこんな
年にしよう！」 

   15 金 ・起業後の３つの壁の乗り越え方 

   16 土 ・喫茶〈サタデーひだまり〉 

・多摩市市民協働講座「おとうさんのま
ちづくり〜「おとうさんのヤキイモタイ
ム」の実践から〜」 

   17 日 ・小平こども劇場鑑賞会「ぐうちょっぱ
っ劇場」 

・脳活性化ケアゲーム・認知症予防教室 

   18 月  

   19 火 ・はじめてのパソコンサークル 

   20 水 ・コミュニティマネジメントセミナー「新
たな仲間の巻き込み方」 

   21 木 ・こだはぐカフェ＠鈴木公民館 

・みんなで唄おう 市民うたごえ祭り 

   22 金 ・サロンミニコンサート 

   23 土 ・サロンミニコンサート 

   24 日 あすぴあ講演会『藻谷浩介さんに
聞く 小平の近未来』 
・朗読小平教室ひびき第７回発表会 

・起業後の３つの壁の乗り越え方 

   25 月 ・サロンミニコンサート 

   26 火 ・はじめてのパソコンサークル 

   27 水  

   28 木  

   29 金  

   30 土 ・憲法カフェ＠なかまちテラス 

・講演会「自転車ライフもっと楽しくも
っと安全に」 

   31 日  

 2/ 1 月 NPO 法人小平市民活動ネットワー
ク新年交流会 

各イベントの詳細は本文をご覧下さい。 

 
◉中央公民館ギャラリーの催し物（予定）◉  

12/15（火）〜20（日）西町水彩会 

12/22（火）〜27（日）創美会展 

 1/ 5（火）〜10（日）第 25回芳墨会水墨画展 

 1/12（火）〜17（日）第 17回小平写楽写真展 

 1/19（火）〜24（日）仏像彫刻こげら会作品展 

 1/26（火）〜31（日）小学校児童作品展 
〈初日は準備で、午後または翌日からの鑑賞となる場合があります。 

内容は変更になる場合もあります。〉 

情 報 募 集 
イベント情報、団体の活動紹介、募集など何でも。大きさは２
５字×１５行くらい。紙面の都合上、いただいた原稿の内容を
割愛させていただくことがあります。掲載は原則無料ですが、
掲載・不掲載の連絡はしませんのでご了承ください。活動を取
材してほしい方はご相談ください。原稿〆切は毎月３日。 
【掲載に関する問合せ】FAX 042-325-5784（田原） 
E-mail:info@kodaira-shimnet.jp  
http://kodaira-shimnet.jp/ 

〈入会案内〉 
正会員（団体/個人）：入会金 1000 円、年会費 1,000 円 
賛助会員（団体/個人）：１口 1000 円/年（何口でも） 
事務局：藤原☎090-4391-4910 

発行責任者：NPO 法人小平市民活動ネットワーク 伊藤規子 


