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新しい本が入りました！


〇『ぼくは福祉で生きることにした　お母ちゃんがくれた未来図』河内崇典著


〇『他者の靴を履く　アナ―キック・エンパシーのすすめ』ブレイディみかこ著
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こだいら人財の森事業説明会　　★申込受付中


-地域デビューで知らない地元がなじみのまちに-


　　　　　　　＆庄野真代さん講演会


演題　「地域貢献は自分貢献！　わくわくしよう！」





【日時】3月5日（日）13：30～15：40


【場所＆定員】①ルネこだいら中ホール　350名


　　　　　　　　 ②Zoom　80名


【申込方法】メールまたは電話で、


「氏名（ふりがな）、電話番号、メール


アドレス、希望する参加方法①か②」


をあすぴあへご連絡ください。


但し、定員になり次第締め切ります。


＊詳しくはチラシやホームページで


ご確認ください。





Zoom利用支援会　★講座ではありません。


　　　A.　Zoomアプリのインストール


　　　B.　Zoom主催の仕方


　　　C.　スマホでZoomに参加する方法（但し、以下の


　　　　　　ことができる方　①スマホをWi-Fiにつなげら


　　　　　　れる　②スマホにアプリをインストールできる


　　　　　　③数字や文字を入力できる）


　　　D. iPadでZoomに参加する方法（他のタブレット


　　　　　は対象外）


【日時】2月16日（木）14：00～16：00


　　　3月18日（土）10：00～12：00


【場所】あすぴあ会議室


【対象】小平在住・在勤・在学の方。　


【機種】Windows搭載のノートPC、スマホ、iPad


【定員】各日A.B.C.D合計で1回4名（要申込、先着順）


【申込方法】各日の4日前までにメールで、件名（Zoom利用支援会●月●日　A、B、CまたはD）、氏名、所属団体名（あれば）、電話番号を記載の上あすぴあへお申込み下さい。


★Zoom利用支援会は3月をもって終了します。今後は個別にご相談ください。





★あすぴあ利用者懇談会を行います★


【日時】３月25日（土）13：30～15：00　ご予定ください。





市民活動パワーアップ講座　　　　　　★予告★


　　50代からの自分再発見と


　　　　　　未来キャリアの作り方


～地域活動へのかかわり方～


【講師】安部博枝さん（(株)abilight代表取締役、


明治大学客員研究員）


【日時】3月11日（土）10：00～16：30


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊昼食持参


【場所＆定員】元気村おがわ東第二会議室


【申込】2月20日から、「氏名、電話番号、住所（町名まで）」を記入の上、メールでお申し込みください。


＊詳細は今後出るチラシおよびHPでご確認ください。





💛あすぴあでは、このようなイベントの企画から当日の運営までを市民参加で行っています。大きなやりがいと成功した時の満足感が得られます！興味のある方は見学も可能。





市民活動交流サロン　　　　　　　　　　　　★無料


“SNS”こんなふうに使ってます


【ゲスト】鴨下徳子さん（アロマサロン）


　　　　　安井忍さん（小平IT推進市民グループ）


　　　　　和田則夫さん（梶ヶ谷工作倶楽部）


【日時】2月25日（土）13：30～15：30


【場所＆定員】①あすぴあ会議室10名、②Zoom10名


【保育】4名（1歳から就学前、要申込、先着順、申込み〆切2/17）


【申込】「氏名、電話番号、住所（町名まで）」を記入の上、メールでお申し込みください。


＊詳細はチラシおよびHPでご確認ください。





■あすぴあご利用にあたって■　


現在は通常通りの定員で開館しておりますが、引き続き感染拡大防止対策をした上でご利用ください。





【問合せ先】


小平市民活動支援センターあすぴあ


☎ 042-348-2104、FAX 042-348-2115


〒187-0031小平市小川東町4-2-1


9:00〜21:00（月・祝および奇数月第２日曜休館）


E-mail:info@kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp


URL:https://kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp





メルマガは毎月月末に配信中。　登録は下記までメールでご連絡下さい↓





2010.4.1からNPO法人小平市民活動ネットワークが指定管理者として小平市民活動支援センターの管理運営をしています。
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